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AKADEMIA KULTURY SPOŁECZNEJ I MEDIALNEJ W TORUNIU AKADEMIA NAUK 
STOSOWANYCH 

 
Program warsztatów zimowych 

 „Zrozumieć rzeczywistość - Życie to… COŚ WIĘCEJ!” 
12-15 lutego 2026 roku  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
CZWARTEK 12.02.2026 r. 
 

8.00 - 12.00 Zakwaterowanie 
12.00 – 13.00 Otwarcie warsztatów – Aula 
13.15 - 13.45 Obiad - grupa 1, 2, 3, 4, 5 – Stołówka 
 
14.00 - 15.30  Warsztaty tematyczne w grupach – Blok 1 - ul. Droga Starotoruńska 3 
 

❖ Warsztaty muzyczne: dr Z. Małkowicz i Zespół Lumen, sala 101, 103, 127 – grupa 1 
❖ Wykład połączony z prezentacją możliwości technicznych wozu transmisyjnego: 

dr P. Grabowski - grupy początkujące: 2, 3  - Aula 
❖ Warsztaty z social mediów: mgr K. Sacharzewski- grupa 4 – sala 112 
❖ Warsztaty z protokołu dyplomatycznego: dr P. A. Makowski – grupa 5 – sala 114  

 
15.30 - 16.00 Przerwa 
 
16.00 - 17.30 Warsztaty tematyczne w grupach – Blok 2 - ul. Droga Starotoruńska 3 
 

❖ Warsztaty muzyczne: dr Z. Małkowicz i Zespół Lumen, sala  101, 103, 127 – grupa 1 
❖ Warsztaty telewizyjne: dr P. Grabowski - grupa 4 - Aula 
❖ Warsztaty z social mediów: mgr K. Sacharzewski - grupa 3 – sala 112 
❖ Warsztaty z savoir-vivre i autoprezentacji:  dr P. A. Makowski – grupa 2 - sala 114 
❖ Warsztaty Podstawy rysunki i animacji komputerowej -dr A Szalach- grupa 5 (I cz.) - sala 113 
❖ Warsztaty “Dźwięk i wdzięk w filmie” - mgr W. Ludwig - grupa 5 (II cz.) - pracownia filmowa 22 C 

 
18.00   Eucharystia w Sanktuarium NMP Gwiazdy Nowej Ewangelizacji i św. Jana Pawła II  

przewodniczenie i homilia o. Dawid Wilczyński CSsR 
 
19.20 - 19.50 Kolacja - grupa 1, 2, 3, 4, 5  – Stołówka 
 
20.00 - 21.00  Warsztaty muzyczne  
 

❖ Warsztaty muzyczne: dr Z. Małkowicz z zespołem LUMEN, Sala 101, 103, 127 - grupa 1  
 
20.00 - 21.00  Czas do dyspozycji opiekunów dla grup 2, 3, 4, 5  
 
21.15   Czas integracji 
23.00  Cisza nocna 
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PIĄTEK 13.02.2026 r. 

 
7.30 - 7.50 Śniadanie - grupa 1, 2, 3, 4,  5 – Stołówka 
 
8.00  Zbiórka i wyjazd autokarem  na zajęcia w budynku przy św. Józefa – grupa 3 

 
Zajęcia w budynku ul. św. Józefa 23/35 - pracownie kierunku lekarskiego – grupa 3 
8.30 -9.15 Warsztaty z mikrobiologii; mgr Bożena Barczyk - grupa 3 (I cz.) - laboratorium (poziom -1) 
 Warsztaty z anatomii: dr n. med. Wiesława Kranc – grupa 3 (II cz.) – sala seminaryjna (poziom -1) 

9.30 -10.15 Warsztaty z mikrobiologii; mgr Bożena Barczyk - grupa 3 (II cz.) - laboratorium (poziom -1) 
 Warsztaty z anatomii: dr n. med. Wiesława Kranc – grupa 3 (I cz.) – sala seminaryjna (poziom -1) 

10.25  Zbiórka i powrót  autokarem  na Starotoruńską – grupa 3 
 

 
8.30 - 10.00  Warsztaty tematyczne w grupach – Blok 3 – ul. Droga Starotoruńska 3 
 

❖ Warsztaty muzyczne: dr Z. Małkowicz i Zespół Lumen, sala  101, 103, 127 – grupa 1 
❖ Warsztaty z montażu dźwięku: red. P. Bielicki – grupa 5 – sala 12 
❖ Warsztaty z protokołu dyplomatycznego: dr P. A. Makowski – grupa 4 – sala 114 
❖ Warsztaty z social mediów: mgr K. Sacharzewski - grupa 2 – sala 112 

 
10.00 - 10.45  Przerwa 
 
10.45 -11.30  Studiuj z nami - prezentacja kierunków AKSiM – Aula 
 
12.00   Eucharystia w Sanktuarium NMP Gwiazdy Nowej Ewangelizacji i św. Jana Pawła II -  

przewodniczenie i homilia o. Marcin Wojdan CSsR 
 
13.30 - 14.00 Obiad - grupa 1, 2,3, 4, 5 – Stołówka 
 

14.10  Zbiórka i wyjazd autokarem  na zajęcia w budynku przy św. Józefa – grupa 5 
15.00      Zbiórka i wyjazd autokarem na zwiedzanie Radia Maryja i Telewizji Trwa - grupy 2,3 i 1 początkujący 
               (15.15 - zwiedzanie TV TRWAM św. Józefa, 16.15 - zwiedzanie RM ul.Żwirki i Wigury, godz. 17.00 - 
wyjazd na Starotoruńską) 
 

Zajęcia w budynku ul. św. Józefa 23/35 - pracownie kierunku lekarskiego – grupa 5 
14.45 -15.30 Warsztaty z mikrobiologii; mgr Bożena Barczyk - grupa 5 (I cz.) - laboratorium (poziom -1) 
 Warsztaty z anatomii: dr n. med. Wiesława Kranc – grupa 5 (II cz.) – sala seminaryjna (poziom -1) 

15.45 -16.30 Warsztaty z mikrobiologii; mgr Bożena Barczyk - grupa 5 (II cz.) - laboratorium (poziom -1) 
 Warsztaty z anatomii: dr n. med. Wiesława Kranc – grupa 5 (I cz.) – sala seminaryjna (poziom -1) 

16.45   Zbiórka i powrót na Starotoruńską autobusem nr 40 godz. 17.11 
 

14.30 - 16.00  Warsztaty tematyczne w grupach – Blok 4 – ul. Droga Starotoruńska 3 
❖ Warsztaty taneczne: O. Grzęska – grupa 1 – sala fitness 
❖ Warsztaty Podstawy rysunki i animacji komputerowej -dr A Szalach- grupa 4 (I cz.) - sala 113 
❖ Warsztaty “Dźwięk i wdzięk w filmie” - mgr W. Ludwig - grupa 4 (II cz.) - pracownia filmowa 22 C 

 
16.00 - 16.30  Przerwa 
 
16.30 - 18.00  Warsztaty tematyczne w grupach – Blok 5 – ul.  Droga Starotoruńska 3 

❖ Warsztaty z montażu dźwięku: red. P. Bielicki – grupa 1 – sala 12 
❖ Warsztaty Podstawy rysunki i animacji komputerowej -dr A Szalach- grupa 4 (I cz.) - sala 113 
❖ Warsztaty “Dźwięk i wdzięk w filmie” - mgr W. Ludwig - grupa 4 (II cz.) - pracownia filmowa 22 C 

 
18.00 - 18.15  Przerwa 
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18.15 - 19.45  Warsztaty tematyczne w grupach – Blok 6 – ul. Droga Starotoruńska 3 

❖ Warsztaty muzyczne: dr Z. Małkowicz i Zespół Lumen, sala 101, 1013, 127 – grupa 1 
                Warsztaty z montażu dźwięku: red. P. Bielicki – grupa 2  – sala 12 

Warsztaty taneczne: O. Grzęska - grupa 3 - sala fitness  
Warsztaty z social mediów: mgr K. Sacharzewski - grupa 5 - sala 112 

 
18.15-19.45  Czas do dyspozycji opiekunów - grupa 4 
 
19.50 - 20.20 Kolacja - grupa 1,2, 3, 4, 5,  – Stołówka 
 
20.30  Wykład z Pedagogiki mass mediów - o. dr T. Rydzyk CSsR, prof. AKSiM, Dyrektor Radia Maryja, 

Rektor - Założyciel AKSiM – Aula 
 
22.30  Cisza nocna 
 
 

SOBOTA 14.02.2026 r. 
 
8.30 - 9.00 Śniadanie - grupa  1,2, 3, 4, 5 – Stołówka 
 
9.15 - 10.45 Warsztaty tematyczne w grupach – Blok 7 – ul. Droga Starotoruńska 3 

❖ Warsztaty “Dźwięk i wdzięk w filmie” - mgr W. Ludwig - grupa 1 - pracownia filmowa 22 C 
❖ Warsztaty taneczne: O. Grzęska – grupa 2 – sala fitness 
❖ Warsztaty prawnicze: dr P. Bobrowicz- grupa 3 – sala 12 
❖ Warsztaty aktorskie: mgr P. Chłodna - grupa 4 - sala 107 
❖ Warsztaty kulturoznawcze: mgr B. Szablewska - grupa 5 - biblioteka AKSiM 

  
11.00 - 11.30  zwiedzanie Parku Pamięci 
 
12.00  Eucharystia w Sanktuarium NMP Gwiazdy Nowej Ewangelizacji i św. Jana Pawła II - 
 przewodniczenie i homilia o. Zdzisław Klafka CSsR, Rektor AKSiM 
 
13.30 - 14.00 Obiad - grupa 1, 2, 3, 4,  5 – Stołówka 
 
14.30 – 16.00 Warsztaty tematyczne w grupach - Blok 7 – ul. Starotoruńska 
 

❖ Warsztaty muzyczne: dr Z. Małkowicz i Zespół Lumen, sala 101, 103, 127 – grupa 1  
❖ Warsztaty taneczne: O. Grzęska – grupa 5 – sala fitness 
❖ Warsztaty prawnicze: dr P. Bobrowicz- grupa 2 – sala 12 
❖ Warsztaty aktorskie: mgr P. Chłodna - grupa 3 - sala 107 
❖ Warsztaty kulturoznawcze: mgr B. Szablewska - grupa 4 - biblioteka AKSiM 

 
16.00 - 16.30 Przerwa 
 
16.30  Wykład nt. Wojna o umysl - jak wygrać w wojnie kognitywnej - o. dr Dariusz Drążek CSsR – Aula 
 
17.30 - 18.00 Przerwa 
 
18.00 Spotkanie w Auli z Zespołem Muzyki Sakralnej Lumen – wszystkie grupy 
 
19.00 - 19.30 Kolacja - grupa 1, 2, 3, 4, 5 – Stołówka 
 
20.00  Wieczór uwielbienia i Apel Jasnogórski - Sanktuarium NMP Gwiazdy Nowej Ewangelizacji i św. Jana Pawła II 
 
21.30  Pogodny wieczór 
 
23.00 Cisza nocna 
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NIEDZIELA 15.02.2026 r. 
 
8.20 - 8.50 Śniadanie - grupa 1, 2, 3, 4, 5  – Stołówka 
 
9.00 - 10.30  Źródło prawdziwej siły - Grzegorz Kleszcz - ciężarowiec, trzykrotny olimpijczyk z Sydney (2000), Aten 

(2004) i Pekinu (2008)  - Aula 
 
10.45 - 11.15  Podsumowanie warsztatów - Aula 
 
12.00  Eucharystia w Sanktuarium NMP Gwiazdy Nowej Ewangelizacji i św. Jana Pawła II -  

przewodniczenie i homilia o. Tadeusz Rydzyk CSsR, Dyrektor Radia Maryja 
 

Wspólne zdjęcie - Amfiteatr przy Sanktuarium 
 
13.30 - 14.00 Obiad - grupa 1,2, 3, 4, 5 – Stołówka 
 
14.00 - 15.00 Wykwaterowanie 


